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LB IL PERCORSO E STATO VARIATD IN P10 OCCASIONI




Norme e programma

LAS.D. plerun Team (10 Nﬂ in colloborazione con I'A.5.0. Ailetica Volpellice, il Comune di Cavour, Ja Pro Cavour
¢ |'ko 14° edizione dell'Apple Run, monifestazione di corsa su sirada o Livello
Ilmnmk lilIINIE mmﬁum Compionato di societd piemantese.

Il ritrav dei concorrenti & fissato il giomno 1° novembre alle are 8,00 presso Piazza del Peso, (arso Marconi, dove si

potranno rifirare i pettorali presentando un documento d'identita e AUTODICHIARAZIONE COVID scaricabile dal sito
della fidal piemonte modulistica hiip:// www.fidalit/content/Modulistica,/71176.

Passibilith di ritirare busta unica della societd se comunicato via email o marting. mereol @ opplerun.it

La gara si mwﬁunmmum&m:&mimﬁmuﬂmlepwm in circuito, per 10 km omo-
logati con partenza alle ore 10,00 in Corso Marconi (Pinzza del Peso).

" REQU'SITll PnRIECIHZIONE ATLETI 555“““ IN ITALIA
o ish { ] . (] nate doila
B o e el S sl o ot (Ao i sy o
seguenti requisiti
» Aleti tesserati per il 2021 pﬂ sodietd affiliate alla FIDAL
* Mletiin di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e permesso u competere), limitatamente alle
persane da 20 anni in poi. La parfecipazione & comunque subordinata:
a) an resenlazione dl un temlP“ medico di nbmrln agonistica specifica per ['atletica leggern, in corso di validita,
i essere esibito o orgnrlmhmnonu & conservalo, in copin, udmhdalnSoueturgmmmdl
mmmh&hm I mﬂﬂi omdnoper mﬁlhmmw}dh pwﬁsmhm"dhn'du M
fufi etfettuoti gli sessi previsti normativo
ﬁl:mm;jlmmhmmurﬁ.:;'ehns mﬂmﬁum = U
® Mleti tesserati per un Ente di Promozione Spurhn(Sﬂ.Mshu]upnsmﬁlumﬂﬂ’S la partedipazione &

comungue subordinata, olire che al possesso della “RUNCARD*
) alla meﬂn‘umeﬁm:aﬂlﬁmﬁmﬁn&lhnltwnspenimwrlalhmhgm in corso di validita,
che dovra essere esibito agli organizzatori in originale e o, in copia, agli atti della orgmrmtmad;

dinscuna manifestazione. | m{m"uhnp«ﬁﬂmmmreﬂdennpmmmrd proprio paese, ma
devano essere stali effetiuati gl stessi esami previsti dalla normativa italiana: ) visita medico; b) esame completo
delle urine; <) elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo; d) spirografia.

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE ATLETI NON TESSERATI IN ITALIA

Possono partecipare gli afle 'Siull/s?mman non tesserati in falia, limitatamente dlle persone da 16 anni in poi
{millesimo d'eta) in possesso di uno dei seguenti requisiti
. Moll on Pessam di tlulr affiliati a hlhnmnm Estere di Mletica Leggera riconosciute dalla WA. Allatto dell‘iscrizione

| uufooerlriuumm di puss:ssn dnl[u fessera rmnnsnum dalla laof. Lautocertificazione andr poi, comungue, firma-
del riiro del

i - . .l--.

. .llleh n‘gmssu di Ilummi § ome

anni in poi; ) nllre che d della “RUNCARD":

n)ndlnm:mhunmﬁmﬂmidnmﬁqmmwlunwlm e, in corso di validta,
the dovr essere esibito agli organizzatori in originale e conservato, in copia, agli atti della orgmmaé
diascuna manifestazione. || certificato medico per gli stranieri non residenti pud essere emesso nel proprio paese, ma
devano mm stali effettuati gl sessi esami previsti dalla normativa italiana: o) visita medico; b) esame completo
delle urine; <) eletirocardiogramma a riposo e dopa sforzo; d) spirografia.

MODALITA DI ISCRIZIONI

la quotn d'iscrizione & di euro 10 entro Venerdi 29/10/21.

Le iscrizioni per gli atleti/s tesserati FIDAL, WA, RUNCARD E RUNCARD EPS dal 2005 e anteceden, dovranno pervenire
irettamente %n sezione dedicola on- ) della propria sodietd, eccezionalmente

it 1 entro le ore 24,00 di venerdi 29/10/21, con obbligo di pagamento l riiro della busta completo. Lorganizzazione

siliene garante del pagomento o societd. Sigma. piemonte@fidal.it

Alla restituzione del chip verrd consegnato il pacco gara.

Le is;riziorli effettuate il giorno defla manifestazione vengono ammesse fino alle ore 9,00 pagando una penale aggiun-

tiva di euro 5,00.

Lo gara sord controllat dol gruppo Giudici di Gara Fidal & il cronometroggio sard ossicurato tramiite controllo elettronico

(servizio di gestione chip o curn di Hmhfl uﬂam da Fidal Piemonte).

| giudici di Gura Fidal convalideranno i ri

Il percorso sal zione Givile - Sez. Cavour,

Al momenlo Hrwmnn:nnnendm«hmmwpﬂﬂdwmmlmmvmum,mdﬁhm

allatleta il costo di eura 15,00.

Le premiazioni verranno elfettuate presso Piazza del Peso, Carso Marconi, ol termine della competizione.

| premi della dossifica assoluta e della dassifica di categoria NON sono comulabili

MONTEPREMI

lamwnmhplomllnlhamnwmmmdnmn!uﬂunkmﬁeddlu WA & alle leggi dello Stato Italiano.

“I‘I‘II'II riservato agli atleti ilaliani ¢ “itolioni equiparati” (pari ol 25% del montepremi), assegnato per posizione

nssifica, & cumulobile con il montepremi

lﬁwn premio in denaro (o futtispecie assimilabile: nelwnu buoni valore, bonus, ingaggi, rimborsi spese di qualsiosi

gen:!:;ld ] qunlsmu titolo) pud essere previsto per gli atleti delle cotegorie Alievi ¢ per i possessari di “Runcard” e

“Runcard EPS”.

RECLAMI

Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetio delle norme della Fidal e del R

AVVERTENZE FINALI

Il Comitate Organizzatore si riserva di modificare il presente regol in qual per molivi che riterra

opportuni per una migliore organizzazione dello gara, dopo averne dato comunicazion ¢ ottenulo approvazione dalla

FIDAL. Per quontoe non previsto dal presente moﬂmh valgono e norme tecnico statutarie della FIDAL & del 6.6.6..

Eventuali modifiche o servizi, luoghi e orari soranno opportunamente comunicate agli atleti iscritti oppure saranno

riporfate sul sito internet mn;lmﬁmﬂ

Inoltre la & i b le informazioni iali per p

purte allo gora sord consegnata dall'or-

REGOLE ANTI-COVID
Obhligo di Green Pass e obbligo di mantenere lo mascherina per i primi 500mt

PER POTER PARTECIPARE ALL'EVENTO E* NECESSARIO ESSERE IN POSSESSO DI GREEM PASS.
QUESTO LO 51 PUD" OTTENERE NEI SEGUENTI MODI:
1. eertificazione verde (o¥1D-19, che pud essere rilasciatn dopo la somministrazione dell prima dose di vacdno e ha vali-
ditd dal quindicesimo giorno sutcessivo fino alla duta prevista per la somminisirazione dello seconda dose {nel caso di vac-
«ino a doppio dose). La certificazione verde ha in agni caso una validita i nove mesi dol completamento del cico vacdinale;
2 |u wungm Hrm[emm Sm (n'l"! Ivﬁaﬁh lll'll!ﬂ"l

one di un test rapida con risuliato negativo ol virus S«n{n‘i 2 {con validita 48 ore).
I.e dispasizions di cui sopra non si upplicano a mnmn esdusi per el :ﬂzcmw vocdnale @ ai soggetfi esenti sulla
base di idonea certificazione medica rilasciata secondo i criteri definiti con dircolare del Ministero della Sofute.
Mantenere la mascherin i primi 500 mt dalla partenza

llrwrlmm Muorco Isourdi tel. 348/?0@1%?

Maura Ribo
l\amm Mercol reqnmnﬂa logistica iscrizioni /
ufficio gara tel. 340,/8604370
per maggiori informazioni
cansultare la pagina facebook: Apple run
oppure il nostro sito interne!
www.applerunteam.it

tel. 348/7449570
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ASSOLUTA maschile e femminile ASSOLUTA maschile
e femminile |

1° B.d.v. 150,00€ 1* Pv. 100,00
2° Bdwv. 120,00€ 2° P, 80,006
3. B.d.v. 100,00€ 1 Py, 60,00€
4° B.dv. 80,00€ m y
5° Bdwv. 60,00 ot 4 P 50,00€
: 5° P.v. 40,00€

. 1° B.dv. 50,00 i

JM - PM - SM (cotegoria unica) 2° B.dw, 45,006 6° 40 Kg di mele

TN ToisS e
V. 12, + mele 4" I.‘_‘-' ! m Ll 3

3° B.d.v. 10,00€ + Skg di mele 5° Bduv. I::ﬂﬂé‘ ., 228 :l-':
4°/6° 10kg di mele 9° 20 Kg di me
7°/8° 5kg di mele 10° 15 Kg di mele

LASSIFICA femminile}

JF - PF - SF (categoria unica) OCIETA A PUNTEGGIO
1° B.d.v. 20,00€ + 5kg di mele 1° 40 Kg di mele
2° B.d.v. 15,00€ + 5kg di mele 2° 30 Kg di mele
3°B.d.v. 10,00€ + Skg di mele 3° 25 Kg di mele

4°/5° 10kg di mele 4° 20 Kg di mele
SM 35/40/45/50/55/60/65/ b
1° B.d.v. 20,00€ + Skg di mele
2° B.d.v. 15,00€ + Skq di mele
3° B.d.v. 10,00€ + Skg di mele
4°/6° 10kg di mele
7°/8° Skg di mele
ISF 35/40/45/50/55/60/65+

1*B.d.v. 20,00€ + Skg di mele
7° B.dov. 15,00€ + Skg di mele
3" B.d.v. 10,00€ + 5kg di mele

4°/5° 10kg di mele
6/7° 5kg di mele

- A
e, TCOLOSANA

2° Premio tecnico + Skg di mele AZIENDA FRUTTIVINICOLA
3° Pramio 4 II'In&.’ibglli.llt di Cognazzo Luigi

vendita diretta ingrosso e minuto

Bibiana/Terino Tel. 335.5882768

luigi torpet@gmail com

PACCO RISTORO

PER TUTTI

M MArino -
farmacia

da noic'é

i migliori prodotti per runner e sportivi

Piazza Cavour, 12
Pinerolo
Tel. 0121 322 603

MenSoteca
Wil e DOUL

¥ E &f:’?i:(’/

FONTI ALTA VALLE PO

Locanc:[a
La Posta

pﬂtu‘ www.agroalimenta.com




